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この度、静岡文化芸術大学デザイン学部共通科目（基礎）として開講している「デザイン思考」

の講義内容を、入門書としてわかりやすく解説した書籍「はじめてのデザイン思考 基本 BOOK＆

実践 CARDs」（東京書籍）が出版されました。本書は「デザイン思考」の講義を担当する伊豆裕一

教授（デザイン学科）がまとめたものです。 

近年、デザイン思考はビジネスシーンでも課題・問題解決の手法として注目されています。本書

では、デザイン思考の基本的なステップについて解説するとともに、デザイン思考の代表的な手法

を 3ステップで実践できるようにした「実践 CARDs」を出版社のサイト（※）からスマホアプリと

して使用できるようになっています。（スマホアプリの開発はデザイン学部和田教授が担当）ま

た、同サイトでは、本学の学生たちによる「実践 CARDs」を使用したワークショップの映像も公開

されています。 

※東京書籍 Webサイト内 https://www.tokyo-shoseki.co.jp/books/81519 

本書は、学生（2019年度卒業生）の卒業制作で提案した「やさしいデザイン思考カード」が原

案となっています。その後、授業に参加した学生らの協力で本書の発行が実現しました。多くの

方々の手にとっていただければ幸いです。 

つきましては、本書の発行についてぜひ取材くださいますよう、よろしくお願いします。 

 

＜書籍情報＞ 

「はじめてのデザイン思考 基本 BOOK&実践 CARDs」 

伊豆 裕一：著 

東京書籍：発行 

ISBN：978-4-487-81519-7 

定価 1,980 円（税込） 

発売年月日：2021 年 8 月 25 日 

 

 

 

 

 

 ＜問い合わせ＞静岡文化芸術大学 デザイン学部 伊豆研究室 y-izu@suac.ac.jp 

企画室 Tel. 053-457-6113 kikaku@suac.ac.jp 

 

＜取材にあたってのお願い＞ 

・お手数をおかけしますが、取材いただく前に問い合わせ先までご連絡をお願いいたします。 

・「マスク着用」、「手指消毒」等の感染症防止対策へのご協力ください。 

・静岡県内への緊急事態宣言により、外部業者等の関係者の入構を制限しています。必ず守衛室にて 

入構手続きをしていただきますよう、お願いいたします。 

 

http://www.suac.ac.jp/

