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今
月
は
「
誰
か
と
過
ご
す
。」
と
い

う
目
標
達
成
の
た
め
に
自
分
か
ら
行
動

を
起
こ
し
て
み
た
。
正
直
、
ま
だ
暇
な

日
も
あ
る
が
こ
れ
は
ア
メ
リ
カ
と
比
べ

て
し
ま
っ
て
い
る
か
ら
で
あ
り
、
中
国

の
国
民
性
や
中
国
の
キ
ャ
ン
パ
ス
ラ
イ

フ
を
考
慮
す
る
と
「
一
人
で
過
ご
す
日

も
多
い
」
の
が
こ
こ
で
の
日
常
だ
。
実

際
、
自
分
の
部
屋
で
週
末
や
午
後
を
過

ご
す
留
学
生
が
多
い
こ
と
に
気
が
つ
い

た
。
そ
も
そ
も
文
芸
大
で
も
毎
日
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
が
あ
っ
た
わ
け
で
は
な
い

し
、一
人
で
勉
強
す
る
こ
と
も
あ
っ
た
。

と
に
か
く
、
ア
メ
リ
カ
と
は
違
う
の
だ

か
ら
「
一
人
で
過
ご
す
」
こ
と
か
ら
無

理
し
て
抜
け
出
す
の
で
は
な
く
、
受
け

入
れ
て
虚
無
感
を
感
じ
な
い
よ
う
に
し

て
み
た
。

　
そ
れ
よ
り
、
一
人
時
間
を
ど
う
有
効

活
用
す
る
か
に
頭
を
使
う
べ
き
だ
。
一

番
に
や
る
べ
き
は
デ
ザ
イ
ン
の
課
題

だ
。
と
は
言
っ
て
も
授
業
数
が
少
な
い

の
で
課
題
は
多
く
な
い
。
ま
た
、
文
芸

と
違
い
、
途
中
経
過
を
先
生
が
じ
っ
く

り
み
て
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
と
い
う
わ
け

で
も
な
い
の
で
、
過
程
に
こ
だ
わ
っ
て

作
成
す
る
必
要
は
な
い
。
課
題
に
割
く

時
間
は
文
芸
よ
り
圧
倒
的
に
少
な
く
て

あ
り
が
た
い
。
ま
た
、
私
は
写
真
の
授

業
を
メ
イ
ン
に
履
修
し
て
い
る
の
で
、

暇
な
日
は
外
に
出
て
撮
影
し
て
い
る
。

一
人
時
間
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
や
る
べ

き
こ
と
に
追
わ
れ
ず
、
た
だ
た
だ
写
真

　中国の公共交通機関は警備員が街の至る所にいるからか、安全で綺麗
だ。バスや地下鉄の値段は乗る距離によって変わり、大体２元〜8元。キャ
ンパス内の移動でよく利用する自転車は学生割引の乗り放題があり、半
年で 52元。他にもタクシーとUber 的な個人タクシーがあり、個人タ
クシーの方が安くて詐欺の心配がないため個人タクシーを利用する人が
多い。皆アプリで予約するので、路上で捕まえようと思っても捕まらない。
全ての支払い・予約はAlipay でできるので便利だ。

　パフォーマンスアートとは何か、社会に、自分自身にどのような効果
があるか過去の作品から学び、実際に体験し、感じ取っていく。個人で
の中間発表とグループでの最終発表ではパフォーマンスアートを考えて
披露する。デザインというよりもアートの授業である。中国ではパフォー
マンスアートは芸術の一つとして既に認知されていて、上海でもよくパ
フォーマンスアートの公演が行われる。

　小龙虾と呼ばれるザリガニを手づかみで食べる。カニよりも真っ赤で、
意外と身は少ないが、ミソが美味しい。ザリガニを食べるときはビール
を飲むというのが定番らしい。アメリカで食べたときはかなり高価だっ
たが、上海では他の料理と変わらない値段である。中国に来たらぜひ食
べてみてほしい。

　中国の公園は日本と違い広くて自然豊かだ。公園によっては有料だっ
たり、夕方に閉園したりする。遊具は少なく、芝生広場はあるが球技を
するような運動場はない。利用者の年齢層も日本と異なり高齢者が多く、
皆自由に集まっておしゃべりしたり、踊ったり、太極拳をしたりいろい
ろなことをしている。週末になると幼児の子連れ家族がピクニックをし
ている。公園によって特色があるので面白い。

交通機関

　饭店はホールスタッフがいて、サービス込みのレストランのことであ
る。1皿が大きく、大人数で行くとたくさんの種類の料理を食べられて
且つ約 50元と安いが、2人で行くと 100元を超える。飲み会になると
日本とほぼ同じ値段で楽しむことができる。写真は火鍋で有名な海底捞

で、ここのサービスはすごかった。待ち時間中にはスナックの提供、さ
らに無料のネイルサービスまで。火鍋の味も美味しく、中国の誕生日会
によく利用されるらしい。

食べ物　饭店編

授業　パフォーマンスアート (2 年生 / 公共芸術 )

奇怪な食べ物　ザリガニ

中国の公園
　
ま
た
、
四
月
五
日
は
清
明
祭
で
祝
日

だ
っ
た
。
偶
然
に
も
私
の
誕
生
日
だ
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
旅
行
に
行
き
た
い
と

い
う
願
い
を
ル
ー
ム
メ
イ
ト
が
一
緒
に

来
て
く
れ
た
。
蘇
州
は
上
海
か
ら
新
幹

線
で
三
十
分
の
都
市
で
、
静
寂
な
川
と

白
壁
の
古
い
街
並
み
が
素
敵
だ
。
蘇
州

は
美
食
の
街
と
し
て
も
有
名
で
、
京
都

の
よ
う
に
食
べ
歩
き
の
通
り
が
い
く
つ

も
あ
る
。
そ
し
て
、
歴
史
的
な
寺
や

庭
園
を
見
に
行
っ
た
が
祝
日
だ
っ
た
た

め
人
が
多
す
ぎ
て
観
光
ど
こ
ろ
で
は
な

か
っ
た
。
博
物
館
に
行
く
な
ら
予
約
が

必
要
だ
っ
た
。
夜
は
ボ
ー
ト
に
乗
り
、

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
た
街
並
み
を
楽
し

ん
だ
。
舟
漕
ぎ
の
お
ば
ち
ゃ
ん
が
昔
の

歌
を
歌
い
な
が
ら
ゆ
っ
た
り
と
進
む
あ

の
時
間
は
騒
が
し
い
街
か
ら
逃
避
し
た

よ
う
で
素
敵
だ
っ
た
。

撮
影
を
楽
し
め
て
い
る
。

　

他
に
も
中
国
語
の
ア
ニ
メ
を
見
た

り
、
英
語
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
勉
強
し

た
り
し
て
い
る
。
二
ヶ
月
が
経
っ
て

も
全
く
中
国
語
が
上
達
し
な
い
の
で
、

も
っ
と
単
語
と
文
法
を
覚
え
な
く
て
は

い
け
な
い
。
一
人
時
間
を
無
駄
に
し
な

い
よ
う
、
も
っ
と
友
達
と
会
話
が
楽
し

め
る
よ
う
頑
張
り
た
い
。

　
そ
し
て
、
今
月
は
自
分
か
ら
誘
う
こ

と
を
増
や
し
た
お
か
げ
で
友
達
と
出
か

け
る
日
が
増
え
た
。
例
え
ば
、
友
人
と

七
浦
路
へ
写
真
撮
影
に
出
か
け
た
。
七

浦
路
は
地
元
民
向
け
の
低
価
格
の
衣
類

店
が
多
く
あ
り
、
一
九
九
〇
年
代
の
雰

囲
気
を
感
じ
ら
れ
る
。
薄
暗
い
店
内
、

マ
ネ
キ
ン
、
扉
は
あ
っ
た
け
ど
古
い
タ

イ
プ
の
ニ
ー
ハ
オ
ト
イ
レ
な
ど
、
都
市

部
上
海
で
は
な
か
な
か
見
ら
れ
な
い
光

景
で
あ
っ
た
。
上
海
出
身
の
友
達
も
来

た
こ
と
が
な
く
、
面
白
い
瞬
間
ば
か
り

で
写
真
を
撮
り
続
け
た
。
１
つ
の
巨
大

ビ
ル
の
な
か
は
全
て
衣
類
店
で
、
販
売

し
て
い
る
服
は
ど
こ
も
同
じ
で
あ
る
。

ど
こ
の
お
店
が
一
番
い
い
の
か
ゆ
っ
く

り
見
た
い
の
だ
が
、
客
引
き
が
強
引
す

ぎ
て
買
い
物
ど
こ
ろ
で
は
な
か
っ
た
。

ま
た
、
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
が

主
流
の
た
め
、
お
客
さ
ん
相
手
に
商
売

す
る
と
い
う
よ
り
、
発
送
準
備
を
し
て

い
た
。
雑
多
に
置
か
れ
た
衣
服
、
ラ
イ

ブ
配
信
を
す
る
人
、
寝
る
人
、
と
に
か

く
新
体
験
の
街
だ
っ
た
。


