
アメリカ フィンドレー⼤学への協定留学 ⽉例報告書（９⽉分） 

留学先⼤学：フィンドレー⼤学 

飯島麗奈 

◯はじめに 

 留学に来てからもうすぐで２ヶ⽉、折り返し地点を迎えようとしています。この 1 ヶ⽉は
先⽉よりもとっても早く感じました。きっと、⽣活にも慣れて 1 週間がルーチン化してきた
からだと思います。良いことでもあり、何も⾏動しないと本当にあっという間に１２⽉を迎
えるのだろうなという焦りも感じました。そして、ただ⽇本の外に出たからといって簡単に
⾃分は変わらないし、何をしに、何のために来たのか、もっと考えて⼀⽇を⼤切に⾏動しな
いとダメだなと⾃分に対しての苛⽴ちを感じたことが多い１ヶ⽉でもありました。 

 

◯授業について 

 授業は IELP（英語を学ぶコース）コースに⼊り、先⽉初めの 1 週間⽬でレベル分けテスト
を⾏いました。このコースは、Writing、Reading、Listening、Grammar、Communication という
授業に分かれています。授業内容は中学英語のレベルが多く内容は簡単ですが、どの先⽣も
ネイティヴの⽅なので Listening の勉強になるし、Reading や Listening だからといってそのこ
とばかりやるのではなく、アイス作りをしたり映画を⾒たりなどアクティビティをしながら
勉強するときもあります。内容が簡単なため正直少しつまらなく感じることもありますが、
クラスメイトは６⼈の⽇本⼈とインド⼈１⼈、ベトナム⼈１⼈でアットホームな空気で気に
⼊っています。先⽣⽅はとても優しい⽅ばかりで、質問もとてもしやすい環境で安⼼しまし
た。時間割は⽉、⽔、⾦と⽕、⽊で分かれていて朝 9 時〜か 11 時〜で 14 時には授業が終わ
るので、その後⾃分の時間が取りやすく私はとてもちょうど良く感じています。他には現地
の⽇本⼈教員２⼈の授業を聴講で受けています。⼀つは「Selected Topics in Japanese」という
現地の⽇本語学習者と⽇本の映画を⾒て、映画の中で描写されていた⽇本の⽂化や価値観を
ディスカッションするという授業で、⾃分の知らなかったこともあったり、⾃分の意⾒を英
語で伝える練習にもなったり結構⾯⽩い授業だと感じています。もう⼀つは「English for 

Specific Purpose」という学外での活動をする授業で、6−8 歳の⼦供たちと遊びに⾏ったり、
⾼校⽣と交流したりする授業で、まだ準備段階ですが新しい経験になりそうで、緊張もする
けど頑張りたいなと思っています。そして、本当は⾳楽の授業を履修する予定だったのです
が、まず担当楽器の先⽣とメールで授業時間を決めなければならず、その相⼿の返信が常に
遅かったこともあってやり取りが上⼿くいかず、なかなか授業を始めることができなかった
ため結局履修を辞めることになりました。⾃分としてはとりあえず⾃分だけでなんとか連絡
とって頑張りたかったのですが、ルーズな⽅だったのかスムーズに始められなかったのでと
ても残念に思っています。これも留学の⼀つだと思って、経験として前向きに捉えて消化し
たいと思います。 

 

◯クラブについて 

 私は Japanese Culture Club と K-POP Culture Club に⼊っています。隔週でしかないのでまだ



数回ですが、Japanese Culture Club では初回でたこ焼きとおにぎりを作りました。たこ焼きを
回すこととか現地の学⽣は初めてなのでとても興味津々で教えながら作りました。K-POP 

Culture Club では K-POP や韓国に纏わるカルチャーを部⻑がパワポで紹介したり、最近カムバ
したグループの紹介を⾒たりしています。現地の学⽣はとても詳しくて全然ついていけない
ですが、興味深いこともあって⾯⽩く聞いています。他にもフリスビークラブやサンドバレ
ー、ボランティアクラブなど様々なクラブがあります。 

 

◯今⽉の遊び 

 ９⽉１⽇は私の推しの誕⽣⽇だったので、同じように好きな⽇本⼈の⼥の⼦とバングラデ
シュから来た留学⽣の⼥の⼦を誘って誕⽣⽇パーティをしました。違う国の⼦と違う国で同
じ好きなことについて話せるのがとても感慨深く、幸せな思い出になりました。また、オハ
イオ州の Sandusky 市にある Cedar Point というアスレチックパークに遊びに⾏きました。⽇
本語を専攻している学⽣や留学⽣と仲良くしてくれる⼈がとても仲良く優しくしてくれてい
て、今回もその⼦達が幹事をしてくれて、とても楽しい思い出を作ることができました。ま
たルームメイトとカリフォルニアロールを⼿作りしてみたり、Pre-Vet専攻のハウスメイトに
厩に連れてってもらって実際に⾺に触らせてもらったりしました。中旬には、授業後
Cleveland に Angels 対 Cleveland のチームの野球観戦をしに⾏きました。⼤⾕翔平選⼿を⽣で
⾒たい！という⼀⼼で⾏き、アウェイではあったものの本場のスタジアムで観戦することが
出来て、全盛期である⼤⾕選⼿の投⼿姿を⾒られなかったものの打者として⾒ることが出来
て夢のような時間でした。他にも⾊々遊びに出かけたり、やりたいことを誘い合ったりして
充実した休⽇を送ることが出来ました。遊びには多少お⾦がかかってしまいますが、ここで
しか出来ない経験はお⾦には換えられないということをとても実感しました。 

 

◯残りの期間で⼤事にしたいこと 

 残り約２ヶ⽉しかないですが、まず勉強第⼀で⾃分のやれることを最⼤限考えて実⾏して、
しっかり⾝になる勉強をしたいと思います。１０⽉最初には 4 ⽇間の Fall Break があり、旅⾏
に⾏く予定なので⽬⼀杯楽しみ素敵な思い出を作ろうと思います。残り２ヶ⽉、ウジウジし
ている暇はないので、⾃分のやりたいこと、⾃分の意⾒を⼤切にして⾏動して過ごせられた
らいいなと思います。そしてルームメイトやアメリカの学⽣ともっとお話しして仲を深めた
いです。 

△Cedar Point 

◁△Baseball game 




