
アメリカ フィンドレー⼤学への協定校留学 ⽉例報告書（12 ⽉） 

留学先：フィンドレー⼤学 

飯島麗奈 

◯はじめに 

 12 ⽉に⼊り、学校はもう Final Exam の 1 週間だけでした。本当に終わってしまうのか、と全
く実感が湧かないまま、ただ無駄にすることなく⼤事な 1 週間にしようとだけ⼼がけて過ごした
ように思います。IELP の Final exam は今までやってきたことを通しての英語のテストなので特
に勉強する必要もなく、最後の課題で分からないところを先⽣に聞きに⾏ったりしました。そし
てしっかりテストを受けて、テスト後は基本いつもと変わりなく夜まで勉強などして過ごしまし
た。またワールドカップが始まっていたので、みんなで集まって⽇本の試合などを⾒て熱く応援
したりして、とても楽しかったです。最後の週末は⼤好きな⼈たちと遊びました。⼟曜⽇は⼀番
お世話になったハウスメイトの留学仲間の４⼈とご飯⾷べに⾏き、楽しい時間を過ごし、夜は飲
み友３⼈で最後の飲み会をして楽しい思い出を作りました。⽇曜⽇のお昼は、⼀番仲良くなった
⼦と美味しいカフェに⾷べに⾏って、たくさんおしゃべりして楽しいひと時を過ごしました。 
 
◯New York 
 私は 12 ⽉ 8 ⽇に学校が終わり 9 ⽇~14 ⽇の間、留
学⽣５⼈でニューヨークに遊びに⾏きました。憧れの
ニューヨークは⼈がやはりとても多く、そして全てが
おしゃれでした。どこに⾏っても基本的に⼈が多いた
め、想像以上に治安は良くて Subway もホテルまでの
バスも安⼼して乗ることができたし、夜も出歩いても
⼤丈夫でした。私たちは Empire State Building やロック
フェラーセンター、アメリカ⾃然史博物館や⾃由の⼥神と
いったメジャーな観光地を周ったり、ブロードウェイでア
ラジンを鑑賞したりMOMAに⾏ったりなどハードスケジ
ュールでしたが、とても充実した観光地巡りをしました。
クリスマス前だったので、街中の⾄る所でクリスマスソン
グが流れていたり、ロックフェラーセンター前の巨⼤クリ
スマスツリーを⾒て感動したり、クリスマス⼀⾊なニュー
ヨークを堪能することができました。Times Square に⾏った時が
⼀番ニューヨークを感じました。また⼀つの楽しみでもあった
NY チーズケーキは、⼤きさと濃厚さに驚きました。ニューヨー
クは本当にたくさん⾒所があって、もう 2 ⽇は欲しいなと思いま
したがとっても楽しい６⽇間のニューヨーク旅⾏でした。 
 
 
 

△⾃由の⼥神 

△Empire State Buildingからの NYの景⾊ 

ロックフェラーセンター前のクリスマスツリー▷ 



◯Las Vegas 
ニューヨークの後はラスベガスに 14 ⽇~21 ⽇まで旅⾏しました。
14~17 ⽇まではニューヨークにも⼀緒に⾏った⼦と２⼈で、17 ⽇~21
⽇までは別の留学⽣１⼈と⼤学で仲良くなったフィリピン出⾝の友達
の従兄弟のお家に泊まらせてもらい、４⼈で遊びました。ラスベガスと
いえばカジノですが、空港内にもスロットがたくさんあったり、ホテル
の⼀階は必ずカジノになっていたりなど⾄る所でカジノがあり、昼間
からカジノをやっている⼈がたくさんいました。ラスベガスは夢を全
て集めたような建物や街の⾵景で、パリのエッフェル塔や⾃由の⼥神
のフェイクがあったり、夜はとてもギラギラネオンで明るくて、想像以
上に遊べてとても楽しかったで
す。ベラージオの噴⽔を⾒ること
ができたのもとても嬉しかった

し、ベラージオのホテル内で、シルクドゥソレイユの“O”を
鑑賞して、プロの⼈々が編み出すアートやエンターテイメン
トの⼒に圧倒、感動しました。また Valley of Fire に⾏ったり
ラスベガス発のバスで Grand Canyon に⾏ったりもして、
⾃然の偉⼤さを肌で感じとても幸福な気持ちになりまし
た。⻑い旅⾏でニューヨークに⼀緒に⾏った友達がインフ
ルエンザにかかったり、私⾃⾝も途中⾵邪気味になったり
など、毎⽇遊び続けるのも⼤変で休むことも必要だなと学
びました。しかし⼤きな事故もなく無事に⽇本に発てるこ
とが出来たのでよかったです。⾏ってみたいと思っていた
ところに⾏けて、思う存分遊ぶことが出来て、とても満⾜した旅⾏でした。 
 
◯おわりに 
 この４ヶ⽉半は、本当にあっという間でした。しかし、間違いなく今まで⽣きてきた 21年間の
中で⼀番濃密で意味があった４ヶ⽉半だったと断⾔できます。実際、英語は４ヶ⽉半ではペラペ
ラに話せるようになったり、ネイティブがペラペラと⾼速で話されると完璧に聞き取れるように
まではなりませんでしたが、⾏く前よりはもちろんリスニング⼒もスピーキング⼒も上がったと
思います。またアメリカに着いたすぐの頃は、⾃信もなくてオドオドしていたように思いますが、
帰る頃には完璧じゃなくてもなんとかなるだろうと思えるようになって、⾃信もついたと思いま
す。そして⼀番感じたことは、経験はお⾦には変えられないし、頭で理解するのと⾝をもって体
験し、理解するのとでは本当に重みが違うなと思いました。なので、経験させてくれた両親にと
ても感謝しています。また留学中に⽀えてくれた留学仲間や現地で仲良くなってくれた⼈、現地
の⽇本⼈の先⽣、⽇本からメッセージをくれた⼦、また電話などをして⽀えてくれた家族にも感
謝しています。この経験を活かしてこれから⽣活していきたいと強く思いますし、この思い出は
⼀⽣忘れることはないと思います。⾟い時ももちろんありましたが、本当に楽しい留学でした。 

△Grand Canyon 

△Valley of Fire 

△ベラージオ前の噴⽔ショー 


