
湖⻄⼤学への協定留学（交換留学） ⽉例報告書（8 ⽉分） 

留学先：湖⻄⼤学 

⽒名：⽮⼝愛梨 

【留学準備】 

 渡航前にさまざまな書類の準備、提出が必要です。まず、湖⻄⼤学に提出する申請書類
です。特に英⽂の健康診断書が⼤変でした。1 年⽣と 4 年⽣以外は、⼤学で胸部のレント
ゲン検査を受けていないので英⽂証明書を書いてくれる他の病院を探さなければいけませ
ん。英⽂証明書を書いてもらうには１・２週間かかることがほとんどなので早めに探して
受診することをおすすめします。他の必要書類も時間がかかるものが多いため、何が必要
なのか、どれくらいの時間を要するのかを事前に調べて⾏動しておくと良いと思います。  
次に VISA の申請です。住んでいる地域によって管轄している領事館が違います。静岡県
は駐横浜総領事館が管轄しているため横浜まで⾏く必要があります。事前予約制ですぐに
予約枠が埋まってしまい、訪問するのにも⼀苦労しました。私は、ちょうどキャンセル枠
が出て予約することができました。 

 

【寮について】 

 2 ⼈部屋と 4 ⼈部屋で選ぶことができます。私は、4 ⼈部屋を選択しました。カザフス
タン、中国、⽇本の学⽣と⽣活しています。各々で⺟国語が違うため韓国語と英語で主に
会話をして、難しいことはお互いに翻訳機を使ってコミュニケーションをとっています。
4 ⼈それぞれの⽣活スタイルがあるので合わせることが⼤変ですが、韓国語を話す良い機
会になっていると思います。 

 トイレとシャワーは同じ階の⼈と共同で使います。⽇本ほど綺麗ではないし、トイレッ
トペーパーは流せないので最初は⼾惑いました。綺麗さや広さを求めるなら 2 ⼈部屋を
おすすめします。 

 洗濯機、乾燥機も同様に同じ階の⼈と共同で使います。1回 1000ウォンで現⾦しか使
えません。両替機もありますが 10000ウォンしか崩せないので不便です。１フロアに洗
濯機は２台、乾燥機は１台しかないため時間を考えないと他の⼈が使っていてできないこ
とがあります。 

 学⾷は⽉〜⽊曜⽇の朝と夜、⾦曜⽇の朝のみあります。⾟いものや味付けの濃いものが



多くてすぐ⽇本⾷が恋しくなりました。⽇本から持ってきたカップうどんを⾷べたときは
とても感動しました。少しでも⽇本の⾷べ物を持って⾏っておくのが良いと思います。 

 

【その他】 

必要なものを買いに友達とソウルまで⾏きました。地下鉄で安く⾏けますが、楽さを優
先してKTXで⾏きました。坂は多いし、暑いし、布団や洗剤などの⽇⽤品をその⽇にす
べて買ったので荷物が多くて⼤変でした。ドライヤーは⽇本から持って⾏って変圧器にさ
して使ってみましたが、すぐ燃えそうなくらい熱くなりました。友達も同じようになって
いたのでドライヤーは韓国で買うのが無難かなと思います。 

 

【さいごに】 

 韓国にきてまだ数⽇で⼤学も始まっていませんが、すごく濃い 1 ⽇を過ごしているなと
思います。うまくいかないことも落ち込むこともありますが、全部経験だと思って前向き
に過ごそうと努⼒しています。４ヶ⽉という限られた時間でたくさん勉強してたくさん遊
んで健康に⽣きようと思います。 

 

 


