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ここがイズミル経済大学です。校内には寮やスタバも

あります。門は大まかに二箇所あって丘の上の正門（こ

の地図の南側）の近くにはバス停があります。

地図上で少しはみ出しましたがここにはロープウェイ

があり大学よりもっと丘 (山 )の上に行けます。丘の上

にはちょっとした飲食店があります。気分をリフレッ

シュさせるのにいいです。

大学に近くて割と大きめな公園です。草木がたくさん

あって自然豊かです。猫ちゃんワンちゃんもいっぱい

います。ここでゆったりと過ごすのがGOOD!（写真

は引用です）

私の好きなパン屋。ここではSimit（イズミルだと通称

Gevrek）と呼ばれるトルコのパンがいつも焼きたてで

美味しいです。いつも人を見かけるほど人気店です。

昔からある地元に人気のショッピングモール。ゲーム

センターやその周辺に遊具がたくさんあり、親子連れ

をよく見る気がします。

ここ周辺で新しくて一番大きなショッピングモール。

近くには大きなバス停とメトロ線とトラム線の最寄り

駅である Fahrettin Altay 駅があって便利です。
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テレフリック（ロープウェイ）

アゴラ（ショッピングモール）
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　　Sakarya Parkı（公園）

イスティニエパーク（ショッピングモール）
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今月は簡単に学校周辺を紹介します！学校
から少し歩けば飲食店やショッピングモー
ルがあり、割と便利な立地だと思います。
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イズミルの中だと
ここの辺りです

ちなみに街の
中心部はここ

11 月例報告書イズミル経済大学
Yuki Arakawa

No v em b e r

学校周辺紹介



2.

感じたこと 今後の課題
前回、同じ４年生の人たちはまだ余裕がありそうと
綴りましたが違ったようです。特に今の時期は中間
の試験などがあるのもありみんな忙しそうです。一
見トルコの人たちは生活が豊かで楽しそうで余裕に
見えるのですが蓋を開ければやらなくてはいけない
ことを抱えていることがわかりました。楽しむとこ
ろは楽しんで、やるところは最後には必ずやる。ト
ルコの人たちのいいところだなと感じます。

私の大好きなレンズ豆でできたスープ。レンズ豆と玉ね

ぎを裏ごししたとろみのあるポタージュスープで、レモ

ンを絞って食べるのがおすすめです。トルコ全土で親し

まれているスープで栄養も満点です。友人のお母さんに実

際に作ってもらった手づくりのものも食べました！

今月紹介するトルコメシの一つ目はギョズレメ。生地を

薄く広げた後、チーズや野菜など様々なトッピングを詰

めて包み、鉄板で焼き上げたものです。外側がモチモチ

だったりパリパリだったり。私は学校と同じ市にある

Patlican というお店のギョズレメ（写真一枚目）がパリ

パリで推しです。

いつでも卒業制作です。それとイカメットの更新で
す。トルコの学校側の不手際で学校最後の日までし
か滞在できないイカメットを入手してしまいまし
た。このままだと学校終わった日に即出国です。期
間変更の交渉しに移民局へ赴いたもののあんたの学
校のミスだ、無理と言われ 10日間の延長のためだ
けにイカメットを更新しなくてはならなくなりまし
た。学校が言うことを安心して鵜呑みにするのでは
なく不安要素があれば随時周りと確認することを推
奨します。

今月のトルコメシ
ギョズレメ（Gözleme） メルジメッキ・チョルバス（Mercimek Çortbası）




