
イカメットの申請は⼿続きが全員異
なり、時間がとてもかかりました。正
直ここまで⼤変だと思っていませんで
した。
この秋学期の間、イカメットが頭の
⽚隅にあり、授業を休んだりして申請
⼿続きに⾏かなければならないなど私
にとってストレスでしかありませんで
した。
学校側も書類は出すものの⼿続きで
困ったことがあっても助けてはくれな
い、また適当な答えを返してくるのは
正直困りました。留学⽣として来てい
るのに、滞在に必要なサポートは⼗分
でないと感じます。
ともかく、朝早くに⾏かなくてよく
なったことがとてもうれしいです。
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イカメット申請 テスト期間
秋学期振り返り etc…
こんにちは。⽥中です。
先⽉の報告書で新年について書いた
のですが今⽉に書くべきでした。

先⽇イカメット申請と秋学期が終了
したため今⽉も⽂章多めでこれらに
ついて書いていきたいと思います。

今⽉の内容

Ayumi Tanaka

≫イカメット申請

先⽉の報告書の時点ではイカメッ
トのカードは⼊⼿できたものの、そ
の後必要な住所登録⼿続きが終わっ
ていませんでした。
移⺠局の後、⼈⼝局で⼿続きする
ため移⺠局で書類をもらう必要があ
りました。私の場合、移⺠局で書類
を提出した後すぐに書類をもらうこ
とができず、20⽇後にまた取りに来
なければなりませんでした。
後⽇移⺠局に⾏ったところ「エ
ラーが出ているため移⺠局で⼿続き
ができません。⼈⼝局で⼿続きをし
てください」と書かれた紙を貰い、
学校近くの⼈⼝局にて⼿続きをしま
した。
本来、移⺠局の⼿続き完了証明を
する書類を受け取り、⼈⼝局の予約
をしなければなりませんでしたが、
エラーのため予約をせずにそのまま
⼈⼝局に向かいました。
⼈⼝局で英語は全く通じませんで
したが、多くの⽅に助けていただい
て住所登録することができました。
⼈⼝局では移⺠局で受け取った紙や、
寮滞在証明書を提出しました。

≫テスト期間

1⽉の第1週に最後の授業が終わり
ました。授業ごとに最終テストの⽇
程や場所は異なります。
⾃分の場合1⽉第3週にすべてのテ
ストがあり、1⽉21⽇に最後のテス
トが終わりました。
下は英語の試験前に撮ったぶれっ
ぶれの写真。

またこの期間中は夜の9時から10
時半まで⾷堂でスープを無料で飲む
ことができます。
⾃分は2回⾏きました。パンや
Ezogelin(ひよこ⾖ベースのトマト
スープみたいなもの）をいっぱい⾷
べることができるのでお勧めです。

≫秋学期を振り返って

まず授業関係について。今学期は
4つの授業を選択しました。1⽉25⽇
に成績が公表され、結果はすべての
科⽬を無事とることができました。
今学期に関して慣れるために少な
い数を履修していることに不安を覚
えていましたが、イカメットや⽣活
になれるという⾯でこの数でよかっ
たのではないかなと思います。
英語の授業で要約や⾔い換え表現、
また⼩論⽂の書き⽅などを、トルコ
語では基本的な表現、オリエンテー
ションの授業では学校のシステムな
ど知ることができました。⽇本語の
授業では⽇本の⽂化を改めて知る、
また⽇本についてどのようなイメー
ジを持っているのか知ることができ
ました。

秋学期はとにかく慣れることを⽬
標に過ごしてきました。
とりあえず選択した授業の単位が
取れたこと、また成績が悪くなかっ
たことはよかったなと思います。反
省として折⾓英語を勉強してきてい
るのに積極的に話すことが少なかっ
たことです。学校から紹介しても
らったESNのバディも直接会って話
したのは10分も満たなかったり、翻
訳などに頼って話す機会を少なくし
てしまったことです。

次の学期、春学期はコミュニケー
ションを積極的にとりたいと思いま
す。
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上の画像は受け取ったメッセージ。
寮の連絡がメッセージで来ます。す
べてトルコ語なので翻訳アプリが⼤活
躍します。

≫学期間の寮の滞在

トルコ渡航前、International 
affairsに滞在できるのかどうかにつ
いて何度か問い合わせていたものの、
「1年間滞在できる」と曖昧な回答
しか得られませんでした。
秋学期最終週頃、寮から「24⽇か
ら春学期までの間、寮から出ろ」と
いう旨のメッセージが来ました。そ
の⽇のうちに確認したところ留学⽣
は滞在しても⼤丈夫と⾔われました。
後⽇、寮の友達の協⼒を得て寮に
滞在したい理由をトルコ語で書いた
紙を提出しました。

≫バザール

1⽉8⽇、学校からバスで20分ほど
の距離にあるバザールに⾏きました。

⿂、果物、野菜、服、雑貨などが
並び、多くの⼈でにぎわっていまし
た。

キロでの価格表⽰で普段スーパー
マーケットで購⼊するより安かった
り状態が良いです。

右上の写真はZeytin(オリーブ)を
売るお姉さま。⼀緒に⾏ったY.Aさ
んが取ったものを使わせて頂いてい
ます(右下の写真も)。Zeytinの味⾒
もその場でできます。種はその場で
捨てるので下が種だらけでした。

⾃分より若そうな男の⼦が店番を
していたり、おじいちゃんおばあ
ちゃんがキャリーカートぱんぱんに
物を詰めて歩いている姿を⾒ると温
かい気持ちになります。

≫現⾦などの⽀払い関係

今⽉起こったことなどを書いてネ
タがなくなったので⽀払い関係など
どうしているのかなど以下に書いて
いきたいと思います。
トルコで⽀払いはどうしているの
かというと⼤体はクレジットカード
決済で⽀払いをしています。
⽇本ではあまり使う機会が少ない
ですが、ここでは少額であってもク
レジットカードを使⽤しています。
(※場所などによって現⾦で払う必
要があったり、カードが使えない場
合があります)

現⾦で払うならどうやって現⾦を
得るの？両替？と思った⽅もいるか
もしれません。⽇本円をもって⾏っ
ていちいち両替はしません。
私の場合キャッシングでまとめて

現⾦を引き出します。海外のキャッ
シングは利息や⼿数料などがかかり
ますが両替よりレートが有利で便利
です。

現⾦がなくなってきたら4000リラ
ほどまとめて引き出してを繰り返し
ています。100リラ札や200リラ札が
何⼗枚も出てくるので毎度驚きます。

≫⽝と猫

最後に⽝と猫について。トルコは
彼らに対してとてもやさしいです。

⽝はよく道路に落ちています。
(どこでも寝られるようです)

猫は室内に勝⼿に侵⼊して暖を
取っています。かわいい。

⼈間に慣れている⼦が多いので撫
でさせてくれます。膝に載ってくる
⼦もいます。

猫好きの私にとって天国ですが、
猫の⽖でズボンが…。

以上で1⽉の⽉例報告でした。
来⽉の報告書の内容はまだ決めていませんが旅
⾏の話や⾷べ物の話になるかなという感じです。
次学期の開始が2⽉後半のため春学期の履修登
録などを書くかもしれません。
それではまた〜。




