
報告書 4 月号            城﨑空那 
 
・はじめに 
今月は、前回お届けできなかったイスタンブールの旅行記をご紹介しようと思います。 
友人と 2 人で行ったのですが日程や見どころ、印象に残った点などのまとめになります。 
 
・旅行プラン 
期間：2/23-2/25/2023（2 泊 3 日） 
移動：イズミル→イスタンブール空港（飛行機で約 1 時間弱） 
事前計画：アヤソフィア、地下宮殿など、おおよその行きたいところは決めて、後はほぼ

ノープランです。（観光名所は集中しており移動もそこまで多くはなかったです。） 
 
・旅行で感じた見どころ 
2 泊 3 日という短い期間でも、観光名所が集中しているためたくさんの建築物や観光名所

を楽しむことが出来ました。その中でも、特に印象的だった TOP3 は、 
１． 新市街（ガラタ塔、ストリート観光）→東西の色混じるトルコの文化を存分に感じら

れる。お店やレストランがたくさんあり、歩くだけでも楽しめる場所。☆☆☆ 
 

 
 
 
 
 
 
 



２．夜のアヤソフィア（モスク）→外観のライトアップと、中の照明が息をのむような美

しさ。見学後に、近くのトウモロコシ屋台で熱々のトウモロコシを頬張りながらモスクを

眺められる点もお気に入りポイント。因みにお昼もとっても奇麗です。☆☆ 

 
３．トプカプ宮殿（特にハレム）→とにかく広い。約半日を見学で費やしたが、特にハレ

ム（女性専用の後宮）の中は、当時の生活様式などを見ることができ、私が思い描くトル

コに対するイメージがここに具現化されていると感じた。歴史を学んで再訪問したい。☆ 
 

 
 
 
 
 
 
 

↑可愛らしいトルコタイルで写真を撮るのがおススメ 

 
・終わりに 
旅行をしている中で、友人も私もトルコ語が身についたことを実感しました。トルコに至

っては英語よりもトルコ語が話せたほうがスムーズに物事が進みやすく、旅行に至っても

トルコ語が通じてよかったと感じる場面がありました。トルコの人は面倒見がよく親切な

人が多いですが、イスタンブールでも人のやさしさに触れ、さらにトルコという国が好き

になりました。旅行中道を調べて案内をしてくれた友人にも大感謝です。 
さて、今月は以上です。報告書を通して少しでもトルコ旅行や文化に興味を持っていただ

けたら幸いです。それではまた来月お会いしましょう！ 




