
11月　KASIM

イズミル��⼤� ⽉例�告書

みなさんこんにちは。イズミルは11⽉中旬か

らぐっと寒くなり⾬も多くなって冬が来たと

実感しています。前回はトルコに来てからの

⼀か⽉の楽しい様⼦を紹介しましたが、今回

はトルコでの⽣活と⼤学の履修登録をメイン

に話したいと思います。2か⽉経って⽣活に

はなれてきましたが、私にとって難しいこと

ばかりで少し苦戦しています。が、毎⽇楽し

めていると思います。

私は交換留学⽣として秋学期、春学期の1年間、イズミル経済⼤学で勉強することになっています。

Erasmus（ヨーロッパの交換留学システム）では半年間の留学の⽅がメジャーらしく、1年間の留学は私た

ちと他数⼈でした。話しているとヨーロッパの学⽣たちにとって他の国で学ぶことはあまり特別なことでは

ないように思いました。みんな次はこの国で勉強したいとか将来はこの国で働きたいとか⾔っているので、

私の将来ももっと視野を広げてもよいのではないかと思いました。渡航前には秋学期は9⽉25⽇から始まる

予定だと聞いていましたが、⼤学の授業登録システムの不具合などにより⼀週間遅れて10⽉2⽇から秋学期

がスタートしました。またErasmusの⽣徒は⼀般の⽣徒よりも履修登録ができる期間が遅く、10⽉2⽇か

ら授業が始まるのに私たちの履修登録期間は10⽉2⽇午後10時∼3⽇の午後5時でした。履修登録をするた

めに⼤学のemailを作り、oasisという履修登録サイトにログインできるようにする必要がありました。履修

登録期間になり登録しようとすると⾃分がとりたい授業だけでなくほとんどの授業が定員オーバーとなって

いて授業に組み込むことができずに困りました。(Erasmusは学部関係なくどの授業でも履修できる仕組み

なはずです)�授業がとれないのは困るので直接先⽣に履修したいと⾔ったら、oasisに授業を⼊れてくれる⼈

を教えてくれて私は⽐較的スムーズに登録ができました。友達は何度試しても履修できなかったりいきなり

消えてしまったりしていたので私は運がよかったのだと思います。多くの⽣徒が履修登録の複雑さに困惑し

ていたので、分からないことは誰かに聞いてお互いに協⼒すべきです。
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はじめに

⼤学の様⼦

履修登録

⼤学はsuacと⽐べられないくらい広いです。最初は迷いますが⾃
分の教室だけ覚えれば何とかなります。⽣徒数も多く、いつ⾏っ
ても⼈であふれています。ソファー、ベンチやカフェは多くある
のですが、⼈が多すぎて私はすぐに家に帰ります。授業の休み時
間にはみんなスタバにコーヒーを買いに⾏ったりタバコ休憩をし
ています。ほとんどといってもよいくらいみんなタバコを吸いに
外に⾏くので初めは驚きました。各教室にAtatürkの写真が貼っ
てあるのも⽇本にはないことなので新鮮でした。



私たちのアパートはリビング、キッチン、トイレシャワールームと

ベッドルームが3つあります。⼀⼈⼀部屋であること、オーナーが英

語を話せること、⼤学まで徒歩5分という好⽴地などの点からこの部

屋を選びました。私は満⾜しています。トルコは物価とともに家賃

も上がっていて、⽣活費（家賃、⾷費など）は今のところ⽇本と同

じくらいだと感じます。家賃が現⾦⽀払いなので毎⽉現⾦を⼤量に

⽤意するのが⾯倒です。現⾦を下せる⾦額にも限りがあると思うの

でカードは最低⼆枚持っていくといいです。私はデビット機能付き

キャッシュカード１枚とクレジットカード2枚持っています。お店で

も基本的にカードでタッチして⽀払っています。この前お⾦を下そ

うとATMにカードを⼊れたら吸い込まれました。その⽇は休⽇で銀

⾏がやっていなかったのでどうしたらよいかトルコ⼈の友達に銀⾏

に電話してもらいました。翌⽇に銀⾏に⾏ってカードが吸い込まれ

たと⾔ったら慣れた感じでATMから出して渡してくれました。とて

も焦りましたがトルコでは珍しくはないようです。

友達が合氣道をやっていて道場に誘っ

てくれたので週に1回程道場に通って

います。先⽣はトルコ語しか話せない

ため友達が通訳してくれていますが、

⾃分でコミュニケーションをとりたい

のでトルコ語を勉強するモチベーショ

ンになっています。⼩さな友達にトル

コ語で⾊を教えてもらったり、けん⽟

や折り紙をしたりしました。みんな⽇

本に⾏くのが夢というのでそう思って

もらえてとてもうれしく思います。

本当は授業の様⼦や中間テストについても書こうと思

ったのですがスペースがなくなってしまったので次回

話します。毎⽇予定があるので時が過ぎるのがとても

早く感じます。もう⼆か⽉経ってしまったのだと思う

と信じられません。今は⾃分の英語⼒の無さを実感し

て少し友達と話すのが怖くなってしまいましたが、め

げずにインプット、アウトプットを重ねて向上させた

いです。最後に合気道に⾏くために乗るフェリーから

の美しい景⾊でお別れしましょう。ではまた来⽉！

トルコには⽝もたくさんいま

す。なぜか分かりませんがみ

んな⼤きいです。そして穏や

かで吠えているところを⾒か

けません。彼は合氣道に⾏く

道にいつもこうして寝ていま

す。最初は熊かと驚きました

が挨拶をして横を通ります。

⼿作り新聞�1⽉号普段の⽣活

感想・反省合氣道

今 ⽉ の 動 物

⾷事は基本的には各⾃で⾃炊しています。スーパーは近
所にたくさんあります。野菜や果物が安くて新鮮でおし
しいです。お⽶、醤油、インスタントヌードルもありま
すが、物⾜りなくてだしやみそ、うどんなどを⽇本から
送ってもらいました。⽇本⾷が作れるようになったので
⽣活レベルが上がりそうです。友達を呼んで⽇本⾷ディ
ナーもしました。唐揚げ、おにぎり、ポテトサラダを作
りみんな喜んで⾷べてくれました。⼤量の唐揚げと⽶が
なくなると思いませんでした。

トルコはスイーツがおいしいです。特にチョコ。トルコ
に来てから毎日甘いものを食べないとやってられない体
になってしまいました。右上はサンセバスチャンチーズ
ケーキにホットチョコを掛けたもので私のベストチーズ
ケーキになりました。右下はイズミルに来たら食べてほ
しいボンバです。中からチョコがあふれ出てきます。　
名前の通り爆弾のようで毎回衝撃を受けます。
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