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Class
イズミル経済大学の講義は一コマ45分で授業と授業の
間にある休憩時間は10分です。受講人数20～30人の少
人数のクラスが多いように感じます。今回は私が今期
受講しているクラス５つを紹介します。

PSIR340-Globalization
and the World System

週３コマ。国際関係を文化、歴史、経済などの多角的な視
点から分析していく内容の講義です。国際文化学科なので
国際関係についてこれまで学んできたのですが、英語で講
義を受けるとなると分からない単語ばかりで授業について
いくのが大変です。この授業でも日本について先生から話
を振られることが多いのですが、自分の英語力の低さや知
識不足が原因で上手く答えられないことが多く、毎回家に
帰ってからこう答えればよかった、、と一人反省会をして
います。トルコには日本の文化やアニメが好きな人が多く
いて、日本について質問されることがよくあるのですが、
分からないことも多々あり、もっと日本について勉強しな
ければならないなと痛感しています。

PSIR444-International
Relations Through
Motion Pictures
週３コマ。映画を教材として、描写される国際問
題について分析する内容の講義です。毎回の授業
で扱う映画が異なり、それを事前に自分で見てお
く必要があります。映画を通して学ぶという講義
スタイルは新鮮ですし楽しいです。国際関係につ
いて学ぶ中で、学ぶ国や地域によっては偏った思
想をもとに教えられることがあると思うのです
が、トルコの先生は偏った思想にとらわれること
なく客観的に国際関係を捉え説明してくれるの
で、その点が良いと感じています。

TR101-Turkish I
週４コマ。トルコ語初心者向けのクラスです。授業が進む
ペースがとにかく早く毎回ついていくのに必死です。この
授業を受けている留学生の約半数はもともとトルコ語を勉
強していた人達なので、彼らを見て自分のできなさ加減に
毎回落ち込みます。私の前に留学に行かれていた先輩達が
留学近況レポートに、事前にトルコ語を勉強していった方
が良いと書いてくださっていたにも関わらず、私は何も勉
強せずに来てしまったので、ちゃんと勉強しておくべきだ
ったと後悔しています、、大学内の人は英語が話せます
が、大学から一歩出るとほぼトルコ語しか通じないので、
トルコ語でお店の人と難なくコミュニケーションが取れる
ように勉強頑張りたいと思います！
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ENG101-Academic
Skills in English 

SOC205-Cultural
Anthropology
週３コマ。文化人類学のクラスです。日
本の文化や歴史についてよく聞かれるの
で、ちゃんと答えられるか毎回ヒヤヒヤ
します。ディスカッションする中でトル
コと日本の文化の違いを知れるのでとて
も勉強になります。

週４コマ。テキストを使用しながら英語
４技能の向上を図る内容の講義です。１
年生の必修授業として設けられている授
業なのでそこまで難しくなく、日本で受
けていた英語の授業と似ています。３回
のライティングテスト、中間テスト、期
末テストで成績評価されます。

↑雨上がりの空
町の中心地はこのようなアパートばかりで一軒家をほとんど見かけません

トルコの授業は先生と生徒がディスカッションをしながら授業が展開されるスタイルが主流です。

授業内で自分から多く発言し、授業に積極的に参加する姿勢が高く評価されます。個人的な意見と

して、日本の授業では的外れな質問をしたり間違った回答をすると地獄のような雰囲気になり周り

からの視線が痛いですが、ここでは間違った回答を言っても誰も気にしていないし、変な空気にな

ることはないので、この空気感がとてもいいなと思います。私は自分から発言するのにとても勇気

がいるので１回の授業で１回ほどしか発言できていないのですが、もっと積極的に授業に参加でき

るよう頑張りたいと思います。

気づき



Mosque
パキスタン人の友人にモスクに連れて行ってもらいました。私はイスラ
ームの文化や社会に興味があり、日本でイスラームに関する講義を受け
ていたので、トルコで実際に文化を体験できることを楽しみにしていま
した。しかし私が留学しているイズミルという地域はヨーロッパ系住民
が多く住む場所でクリスチャンの人もとても多いので、ザ・トルコとい
うよりは西欧風の雰囲気がある町です。すてきな町ではあるもののあま
りムスリムの文化を経験できていないことを残念に思っていたので、今
回友人にモスクに連れて行ってもらえて、話を聞くことができてとても
良い経験になりました。礼拝室は男女で分けられており、このモスクで
は二階が女性用のお祈りスペースとなっていました。全体で200～300
人収容できる大きさとなっており、壁面、天井、ミフラーブの模様がと
ても美しかったです。モスクに入る時は肌や髪を露出してはいけないの
で、服装に気を付けて、友人のヒジャブを借りて見学しました。このモ
スク以外にも友人お勧めのモスクがあるそうなので、またその場所も行

ってみたいと思います。

Japanese Dinner
ESNの友人を私たちの家に招待して、みんなで日本食パーティーをしました。日
本食を振舞うのがとても楽しみだったので、何日も前から日本人のルームメイ
トと何を作るか相談して、当日一緒に買い出しに行き、大量の鶏肉や野菜、お
米などを買いました。料理を始めると７人分にしては多すぎるのでは、、？と
いうぐらい大量に作ってしまい全て食べきれるか心配でしたが、みんなとても
おいしいといってくれ、全ての料理完食してくれたのでとてもうれしかったで
す。私たちの母が日本から送ってくれたふりかけを使って、みんなでおにぎり
を作りました。ふりかけが８種類ぐらいあったのですが、のりたまとおかかが
人気で、梅のふりかけは初めて食べる味だそうでなんともいえない表情をして

いました笑
みんな美味しいと喜んでくれてやはり日本食は偉大だなと感じました

～献立～

・唐揚げ
　　　・ポテトサラダ

　　　　　・ふりかけおにぎり
・味噌汁

⇩Okayというトルコ風麻雀をしたときの写真。
お店によく置かれており、トルコではおじさん

たちが集まって世間話をしながらokayをしています。

⇧日本語の服を着ていた友人の写真。
トルコには日本語が書かれた服が

よく売られています！

⇩スープ屋さんで食べたラム肉とジャガイモの
スープと、ピラフ。ラム肉に脂がのっていて絶
品です。一度食べると忘れられない味です。ピ
ラフはお米にベビースターラーメンのようなも
のが混ざっていて、こちらもとても美味しいで
す。２回目に行ったときはサービスでストゥラ
ッチというお米ミルクプリンを頂きました


