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 USP での留学生活も折り返し地点に差し掛かってきました。留学が開始してから、ブラ

ジルでの授業スタイルにも慣れてきた 5 月は中間試験の期間となりました。今回の報告書

では、授業風景や COPAUSP や参加したイベントについて報告していこうと思います。 

 

【授業風景】 

 今学期が開始してから 2 か月が経過。授業内容もだいぶ進んできた頃、中間テストが迫

ってきました。留学生のために用意されている授業(Aspectos da Cultura Brasileira)の課題

は期末にしかないので、今回の中間試験は言語の試験のみとなりました。個人的にそんな

に重くはなかったですが、スキマ時間利用してたくさん復習をしました。私の Reública

（寮）のハウスメイトたちも試験勉強に苦しんでいたので、どこの国のテスト期間も同じ

ように大変だなと感じさせられました。試験スタイルは授業や教授によって変わってきま

すが、論述形式と複数選択問題の形式がそれぞれあります。試験時間は基本的に授業時間

と同じになるので、4 時間講義は 4 時間そのまま手書きでの論述を解かせる講義もありま

す。とりあえず、中間試験を無事乗り越えられたので 7 月に待っている期末試験も気持ち

よく終わらせられるように今からコツコツと予習・復習を進めていこうと思います！ 

【COPAUSP】 

4 月後半から COPAUSP（USP 杯）が始まりました。私が所属している FFLCH の女子

バレーボール部も COPAUSP に参加しています。7 月まで続くリーグですが、他学部と週

末に試合をしていきます。第 1 試合は教育学部と試合をしましたが、2 セット勝ち取り幸

先良いスタートとなりました。先週に第 2 試合を終えたばかりですが、2 試合目は残念な



がら負けてしまいました。試合内容はとても良かったので思い出に残る試合となりまし

た。私たちのリーグは残り一試合あるので、最後の試合を絶対に勝ち取りたいです！応援

よろしくお願いします:) 

【イベント】 

 5 月は誕生日だらけの月となりました。私の Reública でも同じ日に誕生日を迎える子が

二人いました。バレー部の中でも毎週誕生日を迎える子がいて、練習終わりにバーに行っ

たりケーキを食べたりしてお祝いをしました。ブラジルに来たらぜひ一度味わってみてほ

しいのが、ブラジル流の誕生日会です！ブラジルでは家族内だけでお祝いをするのではな

く友達やクラスメイトなども誕生日に招待して大人数でお祝いをします。5 月の誕生日会

で思い出に残ったのが、Reública での誕生日会とバレー部のピクニック誕生日会です。特

にピクニック誕生日会は、バレー部で集まって USP 内にある Praça do Relógio（時計広

場）という自然いっぱいのところでお祝いをしました。みんなで salgadinhos（つまめるも

の）や誕生日ケーキなどを持ち寄りしてお祝いをしました。 

 さらに、5 月末には私の地元で開催された Festa do São Sebastião というお祭りにも行っ

てきました。20 世紀初頭に世界中で流行ったスペイン風邪を、私の地元 Ibiúna は São 

Sebastião の保護に恵まれ、守られたということからこの宗教祭典が誕生しました。ブラジ

ルでは国の祝日もあれば、各市の独自の祝日もそれぞれあります。Ibiúna では多くの日系

二世の方たちが住んでいて、日本人協会があります。São Sebastião のお祭りでは、Ibiúna

の日本人協会が焼きそばを作って販売していました。日本を思い出させる味でとても美味

しかったです！ 

 

【おわりに】 

 留学が始まってから 3 か月が経過し、ブラジルでの生活にもだいぶ慣れてきました。気

づいたらサンパウロ市内をまだ全然知らないので、来月はサンパウロ市内をたくさん回れ



るように、いろんなところに出かけたいです。留学は勉強をすることも大切ですが、自分

が滞在している町や国を観光して、そこでしかできない体験をするのも醍醐味なのではな

いかと思います。6 月で終わる授業もあるので、最後まで気を引き締めて学習しつつ、卒

論研究も進めていきたいです。では、5 月の報告は以上となります！ Até o mês que vem:) 


