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⚫ はじめに 

 こんにちは、今回のレポートではホームステイの様子や自由時間の過ごし方、セメスター

ブレイク中のシドニー旅行について紹介します。 

 

⚫ ホームステイについて 

オーストラリアに留学している間の 4 ヶ月間は、現地でホームステ

イをしながら滞在をする予定です。今回は、実際に今までの 2 ヶ月

間のホームステイの様子などについて紹介したいと思います。まず、

1 ヶ月目ですが、一人で暮らしている年配の女性の方の家にホーム

ステイをさせてもらっていました。その方は自分の車は持っていな

かったので、暇な時間は一緒に近所に散歩に行ったりショッピング

に行ったりすることもありました。この方との滞在では特に大きな

問題もなく過ごしていたのでこのままここで 4 ヶ月過ごすだろうと

最初は思っていたのですが、なんと 1 ヶ月目の終盤にその方が他の

場所に引っ越すことが判明し、ホームステイ先を変更することを余

儀なくされました。しかし、次のホームステイ先は今まで経験した中で 1 番良いホームス

テイ先でした。今もそのホームステイ先に住んでいて残りの 2 ヶ月もそこで過ごす予定で

す。そこでは 60 歳近くの夫婦とプードル 2 匹、日本人のハウスメイト一人と一緒に住んで

います。ホストファザーとマザーともに生まれも育ちもオーストラリアで、日々、色々なオ

ーストラリアのスラングや文化、おすすめスポットなどについて教えてもらっています。ハ

ウスルールはほとんどないようなもので、ネットフリックスやプライムビデオなどのサブ

スク系も自分の部屋にあるテレビで好きに見ることができ、さらには家にプライベートプ

ールもあります。夜ご飯も種類は様々でおかわりも自由なので毎回満腹の状態で、デザート

もほぼ毎回用意してくれたものを食べています。また、ファザーとマザーも日本に行ったこ

とはないのですが、近いうちに日本に行ってみたいと思っており、日本の文化や言語にも興

味を持っているらしく、英語で日本語や日本の文化について教えたりすることもあって異

文化交流もとても楽しく行っています。 

 

⚫ 休日の過ごし方 

先月のレポートで書いたように、基本的に対面授業とオンライン授業は週２回しかないの

で、自由な時間は思っていたよりもたくさんあります。しかし、授業の前日や授業日、課題

のある週などは予習や復習をしたり課題を進めたりしなければならないので勉強量は少な



くはありません。ですが、それ以外の時間もある程度はあるので、週末

に地域のビーチバレーボールのソーシャルクラブに参加したり、イン

ドアバレーボールのソーシャルチームに参加したりなどして、自分の

好きなバレーボールをする時間も作っています。また、友達とサーフボ

ードをレンタルしてサーフィンをしたり、観光やショッピングにも行

ったりしています。さらに、学校側が行っているイベントなどにも参加

していて、Term2 から基本無料のゴールドコースト市内または周辺の

スポットへのツアーを学校側が週末に行っているのでそれにも参加し

ています。 

 

⚫ シドニー旅行 

Term1 と Term2 の間のセメスターブレイク

を利用して 2 泊 3 日で大学でできた友達と

シドニーに行ってきました。ゴールドコース

トからシドニーまでは飛行機で片道 1 時間

半で、飛行機代も往復 20000 円以下で行くこ

とができるのでとても行きやすいです。有名

な観光スポットをメインに 3 日間で様々な

場所に行きましたが、シドニーでは、博物館や美術館の常設展が入場無料だったり、ボンダ

イビーチはもちろん、ルナパークという遊園地やハリーポッターに出てくるホグワーツ魔

法学校の様な雰囲気のあるシドニー大学も入場自体は無料でできるので、お金をかけずに

観光スポットを巡ることも可能です。また、シドニーで、公共交通機関を乗る際には 1 日の

上限金額が決まっていて、それを超えるとそれ以降は料金が無料で乗り放題になるという

システムがあります。公共交通機関の一部としてフェリーも利用されているため、比較的安

い料金、または上限金額に達していれば無料で乗れるので気軽に何度も乗ることができま

す。しかし、フェリーのシステム(路線など)は少しだけ複雑なのでちゃんと調べてから乗る

ことをおすすめします。実際、私たちが初めてフェリーを乗ったときには、本来乗るべきも

のとは違う路線のフェリーに間違えて乗ってしまって、中心部から離れた場所まで行って

しまい、結局戻ってくるのに 1 時間半程度時間を費やしてしまいました。トラブルも旅行

には付きものですが、間違えて行ってしまった場所でも都市部とは違う面白さがあって楽

しめたので、結果的にはいい出来事だったと感じています。最終的に、色々ないい経験やシ

ドニーでやりたかったこと、行ってみたかったところなどをほとんど制覇できたのでとて

も良い思い出になりました。 

⚫ さいごに 

 ちょうど今日から Term2 の授業が始まり、帰りの飛行機も決まったので、残りの約 7 週

間、オーストラリアでの生活を満喫しながらがんばっていきます！ 


