
06 6月月例報告書 国立台湾師範大学より        早瀬咲希 

☆はじめに 
 今月頭に期末考査があり、春学期が終わり、夏休みがはじまりました。私は夏休み中も学
校付属の語学学校に通うことにしました。三ヶ月間丸々通う予定なので私には夏休みがな
い。。。それもまた一興。 
 
☆MTC夏天班 
 私は夏休みの間も師範大学付属の語学学校、「師大國語中心（通称：MTC）」に通うこと
にしました。 
 クラスのメンバーは全員で８人（MAX１０人）。学期班（交換留学生のための無料クラス。
学期中週２回。人数は１５人。）よりも人数が少なく発言しやすいので授業中にバンバン質
問することができます。そのためより深く授業の内容を理解できている気がします。ちなみ
に夏天班は有料です。 
 
☆十分老街 
 十分には言語交換をしている友人たちと行きました。十分では願いを書いた天燈をあげ
ることができます。天燈の色にはそれぞれ意味があります。全部で 8 色です。色の数によっ
て値段が変わります。私たちは全員で 7 人いたのでメニューにはなかったのですが、店員
さんのおすすめで全色入りの天燈をあげました（350NTD）。十分にはいつか行きたいと思
っていたので台湾人の子たちといけてよかったです。台北駅から台鐵に乗って 1 時間半ぐ
らいです。 

 
 
☆端午節 

6 月 22 日から 4 日間端午節で台湾は 4連休です。台湾では端午節の際、粽を食べる文化
があります。嘉義出身のお友達は 4 連休中実家に帰って昼も夜も粽を食べるといっていま
した。私も伝統に則って粽を食べました！日本では粽を食わず嫌いしていましたが、本当に
おいしい！これからも見かけたら食べたいと思います。ちなみに台湾の北部と南部では粽
の中に入っている材料が違うみたいなので、台湾南部に行く機会があれば南部風の粽も食
べてみたいです。台北の粽子には、肉と卵黄と栗が入っています。上のソースは少し辛口で
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す。他にも端午節の催し物として 22 日から 24 日まで龍船という伝統の船を漕いで川を上
る試合が開催されていました。せっかくなので近くまでいって観戦してきました。息ぴった
りでオールを漕ぐ選手たちはとってもかっこよかったです。 

粽子と粽子屋さん 

龍船と選手たち 
 
☆韓国旅行 
 実は韓国旅行に行ってきました。待ちに待った韓国旅行。もともと韓国語を勉強していた
時期もあり、韓国に行きたいと思っていました。しかしなぜ留学中のこの時期なのかと。そ
れは SUAC から留学しているお友達に会いにいくのが目的だったからです！本当は韓国旅
行については書く予定がありませんでしたが、中国語に関するできごとがあったので書こ
うと思います。 
・中国語か日本語か、英語か韓国語か 

 私の行きたかった場所の一つとして宗廟という場所がありました（このときはまだ友
人と合流しておらず 1人で観光していました）。宗廟は世界遺産です。正殿は工事中だった
ので少し残念。行く前は知らなかったのですが、そこには保護の観点からガイドさん付きの
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ツアーでしか中に入れないそうです。でも値段は高くないです。1000 ウォン（日本円で 100
円くらい）でした。本当に保護の観点からのツアーなのですね。ほとんどボランティア。 

宗廟にたどり着いたとき時刻は 10：55。日本語ツアーは 11：40 から。うーん 45 分待つ
のは長すぎる…。英語までも 20 分くらいある…。一番早い時間は……中国語 11 時からじ
ゃん！そんなこんなで中国語のツアーに参加する日本人 in 韓国という特殊な構造になりま
した。 
 ツアーには、北京からの 2 人、台湾からの 3 人と私が参加していました。宗廟自体を見
学するのも楽しかったのですが、中国語を勉強していなければできなかったことだったの
で、中国語を勉強していてよかったと思った瞬間でした。ここで他にも感じたことがありま
す。最初は聞き取りづらいと感じていた台湾なまりの中国語が今は私の耳にすっと入って
くるということ。逆に勉強していた北京の北京話が聞き取りづらい！！（発音も関係してい
ますが、学校で聞く CD の音声よりネイティブの言葉が速いということも関係しているか
な??）「台湾に留学しているんですよ～」というと、北京の方に、「だから発音に南の感じが
あるのか～」と言われました！私の発音も台湾風になってきているのかな～？ネイティブ
からすると台湾人の発音は京都弁みたいに聞こえると聞いたことがあります。京都弁かわ
いいので中国語が台湾なまりになるのも悪くないですね。 
 
 
 
 
 
 
 

←宗廟、永寧殿 
 宗廟以外でうれしかったのはチマチョゴリを着ることができたことです。意外とすっと
着ることができるチマチョゴリ。チマチョゴリを着ていると景福宮に無料で入ることがで
きるので皆さんも韓国に行ったらチマチョゴリ着てみて下さい！他にも韓国で頼んでみた
かったチキンとチーズボール、コンビニで調理できる袋麺を漢江で食べること、食べてみた
かったコンビニのヨーグルト、バナナウユ、ユッケナクチタンタンイ、キンパ、トッポキ、
サムギョプサルなど全て満喫することができた幸せな時間でした。素敵な時間を一緒に過
ごしてくれてありがとう、お友達！ 
 
・その他、韓国で気づいたこと 
・エレベーターの入り口真ん中にポールが立っている。ちゃんと並んでもらうため? 
・エレベーターは右側に並ぶ（台湾も） 
・地下鉄の駅には駅員さんがいない？1 回も見なかった気がします 
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・勉強したことのある言語でも話すとなると難しい。 
頑張って韓国語で注文したのですが、返ってきた数字が韓国語で言われるとわからな

くて、English, please.（韓国語より中国語の方ができるけど、台湾にきて最初の 3 日くらい
はちんぷんかんぷんだったのを思い出します。） 
・観光地（ミョンドン、カンジャンシジャン等）ではむしろ日本語と中国語の方がよく聞

こえる（日本だと京都、台湾だと永康街で同じ状況です） 
・交通費は日本に比べて安い。台湾と同じくらいかな。 
・ご飯がおいしい 
・台湾に戻ってきたときに台湾の湿気のえぐさを再認識する 
映像ではよく見ていた国でも、実際に行ってみないとわからない小さな気づきがあって

面白かったです。やりたいことを全てできた韓国旅行、とても充実した旅行でした。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

景福宮         カンジャンシジャンのユッケ屋さん 
 
☆出会いがあれば別れも 
 春学期が終わったので半年留学だった子やもともと 1 年留学で去年の秋学期から来てい
た子たちが続々と帰国していきました。わずか 4 ヶ月間の間だったけど、一緒に生活した
ルームメイト、一緒に授業を受けていた子たちが帰ってしまうのでさみしい気持ちでいっ
ぱいです。だけど、いつか彼らの国に行ったときに再会するという夢ができました。お互い
成長した姿で会うのが楽しみです。 
 
☆終わりに 
 6月もあっという間に過ぎていってしまいました。毎日過ごす日々が楽しく、刺激的です。
本当に時間が過ぎていくのが早いです。もうあと半年しか残っていないと考えるとそろそ
ろ自分の留学をふり返って、残りの半年をどのように過ごすか考えなくてはなりません。1
日 1日を無駄にしないように過ごしたいと思います。 


